Butlleti infantil del Museu Maritim de Barcelona
per saber més del mar i la navegacié
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El consum de peix ha crescut
tant a tot el mén que el mar

no dona. a. 'abast? Per aixs és
molt imporhn’r fer-ne un consum
resPonsable: no comprar ni
menjar peix petit i respectar les Vs convido a descobrir-lal
mides minimes de cada espcie.

Un dia de pesca amb...

La Haribel és Pescadora de Sant Carles de la. Répita. Awi ha

sortit a feineyar pers fa molt mala mar i algunes de les seves
aravles s’han escamPcuL per la. coberta... Ordena-les per saber

qué exPlica a 'Ona...

Us agrada menjar peix? Des de fa milers d’anys,
el peix és un dels aliments que forma. part de
Palimentacié de Pésser humé.... Pers les coses han
canviat molt al llarg del termps. .. Al musev en fem
una exPosicié on exPhquem
aquestes i altres coses! !
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“Soc la Haribel, isoc.................. des
defa ......... anys. Avui la.............
esté molt moguda, amb unes................
molt grosses i no sé si podrem pescar
gaires..............
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Oca de la pesca

Us presentem aquest joc perqué puguev saber molt
més del mdn de la pesca.. Us apuntev a jugar-hi?

Busquev un dav i 4 obyectes que pugueu fer servir de

fitxesi... a jugarl

ACCIONS

\es rePamn¥ la cassola, avvi
HndEem bona pesca. Toma a tirar.

ebe rap a rap i tiro perqué mha
tocat! Avanga fins al proper rap.

OHas llengat la. Xarxa d’arrossega-
ment en un fons protegit. Dos torns
sense yugar.

Obe rap a rap i tiro perqué mha
tocat! Torna a 'anterior casella

del rap.

Obe llagosta a llagosta, avanca
per la costa. Torna a llencar el
dav.

@EI peix Pescai- esvena la llota,
i dasrrés va al mercat. Avanga 2
caselles.

@De sardina a sardina, avanga
abans que se’t mengi la. gavina.
Tomna a tirar el dav.

@La nit ha estat fantstica i tornes
a port amb les Xarxes plenes de
verats. Avanga tres caselles.

@\)i! Esté. Prohibii- pescar peix
petit. Perds un tom.

mAvui hi ha. mar de fons i no es pot
pescar! Toma a la casella de
sortida.

@De llagosta a llagosta, torna

enrere per la costa. Torma a
llengar el dav.

@Has venut tots els seitons Pesco&s

a un prev fantdstic! Tomes a
tirar per continuar avancant.

De sardina a sardina, avanga
abans que se’t mengi la. gavina.
Tomna a tirar el dav.

Peix com la sardina o el seits es
coneix com a peix blav, ric en
greixos saludables: els Omega-3.
Avanga 1 casella.

@Tonyim, peiX blav ric en greixos

Omega-3. Toma a tirar el dav.

@Has venut tota la Parada, no et

veda ni un seits. Tomes a tirar
per celebrar-ho.

@De sardina. a sardina, tforna

enrere abans que se’t mengi la

9avina.. Aquest cop, no tires el
dav!

El vaixell sha fet malbé. Has de
tornar a Por+ per fer repara-
cions. Tornes a comengar.

Q?eix al Pla’r!

Hida. minima: 9 cm
Es PO{' renyar?
st W

Hida minima: 20 ™
Es Po\‘ menyar?
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per poder pescar

Per fer una pesca sostenible, no es Po+ pescar res
que no supert aques+e5 mides minimes:

Cloissa: 2,5 cm. Seitd: 9 am. Sardina: 4 cm. Haire:
45 cm. Llenguado: 20 cm. Rap: 30 cm. Comprova. si
aques%s peixos acabats de pescar les comp leixen, o
si els hem de tornar al mar perqué creixin.
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Prova al Museu

Els vaixells de pesca han canviat molt al llarg dels anys.
Al Husev en tenim alguns d’antics i altres més actuals.
Busca el bov Re/:db/ica, i deSPrés, ves al moll d’ESPcmya

i busca el llagut Far Formentera.

ComPara’ls, feste una foto i comPanLeiX»la
a les xarxes socials amb l’e{-iq\)ei-q

£ | #mmbpatapum

PIRATES AL
MUSEU!

Activitat per a public familiar
a partir de 6 anys

Dates: tercer diumenge de mes
Hora: 11.30hi12.45h

Durada de P’activitat: 1 h

Preu: 4,50 € infants i adults (no
inclou I'entrada al museu)

Que és un pirata? Qué ens

diu el mapa i on s'amaga el
tresor? Activitat teatralitzada en

la qual coneixerem l'esperit i les
motivacions de molts homes i
algunes dones per solcar els
mars amb un autentic pirata que
necessitara la vostra col-laboracio.

www.mmb.cat/subscriute-infantil

LAVENTURA DE
NAVEGAR

Activitat per a public
familiar a partir de 6 anys

Dates: segon diumenge de mes
Hora: 11.30hi 12.45 h

Durada de I'activitat: 1 h

Preu: 4,50 € infants i adults (no
inclou I'entrada al museu)

Heu pensat mai com seria
posar-se en la pell dels
navegants que travessaven
I'’Atlantic a bord de grans velers
al segle XIX? Visita dinamitzada
on cada familia s’encarregara
de “tripular el seu vaixell” i
resoldre tot un seguit de proves.
Tothom a bord!

DIA DE LA DONA
PETITES
HISTORIES,
GRANS DONES

Activitat familiar a
partir de 3 anys

Dates: 5 de marg, ales 17.00 h
Durada de I’activitat: 1 h
Preu: activitat gratuita

Us agraden els contes? Veniu a descobrir la vida de la
pescadora Maribel Cera dins el cicle de contacontes que
presenta histories de dones rellevants, organitzat amb altres
museus de la ciutat.

Places limitades (cal inscripcié prévia)

m b MUSEU MARITIM DE
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