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 Us agrada menjar peix? Des de fa milers d’anys, 
el peix és un dels aliments que forma part de 
l’alimentació de l’ésser humà... Però les coses han 
canviat molt al llarg del temps... Al museu en fem 
una exposició on expliquem 
aquestes i altres coses!!!

Us convido a descobrir-la!

La Maribel és pescadora de Sant Carles de la Ràpita. Avui ha 
sortit a feinejar però fa molt mala mar i algunes de les seves 
paraules s’han escampat per la coberta... Ordena-les per saber 
què explica a l’Ona...

Un dia de pesca amb...

onades

El consum de peix ha crescut 
tant a tot el món que el mar 
no dona a l’abast? Per això és 
molt important fer-ne un consum 
responsable: no comprar ni 
menjar peix petit i respectar les 
mides mínimes de cada espècie.

canviat molt al llarg del temps... Al museu en fem 

pescadora
 marpeixos

“Soc la Maribel, i soc.................. des 
de fa .......... anys. Avui la............. 
està molt moguda, amb unes................. 
molt grosses i no sé si podrem pescar 
gaires..............
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Us presentem aquest joc perquè pugueu saber molt 
més del món de la pesca. Us apunteu a jugar-hi? 
Busqueu un dau i 4 objectes que pugueu fer servir de 
fi txes i... a jugar!

Oca de la pesca
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3 Ves preparant la cassola, avui 
tindrem bona pesca. Torna a tirar.

 4 De rap a rap i tiro perquè m’ha 
tocat! Avança fi ns al proper rap. 

 6 Has llençat la xarxa d’arrossega-
ment en un fons protegit. Dos torns 
sense jugar.

 8 De rap a rap i tiro perquè m’ha 
tocat! Torna a l’anterior casella 
del rap.

 9 De llagosta a llagosta, avança 
per la costa. Torna a llençar el 
dau.

10 El peix pescat es ven a la llotja, 
i després va al mercat. Avança 2 
caselles.

13 De sardina a sardina, avança 
abans que se’t mengi la gavina.
Torna a tirar el dau.

14 La nit ha estat fantàstica i tornes 
a port amb les xarxes plenes de 
verats. Avança tres caselles.

16 Ui! Està prohibit pescar peix 
petit. Perds un torn.

17 Avui hi ha mar de fons i no es pot 
pescar! Torna a la casella de 
sortida.

18 De llagosta a llagosta, torna 
enrere per la costa. Torna a 
llençar el dau.

19 Has venut tots els seitons pescats 
a un preu fantàstic! Tornes a 
tirar per continuar avançant.

20 De sardina a sardina, avança  
abans que se’t mengi la gavina.
Torna a tirar el dau.

21 Peix com la sardina o el seitó es 
coneix com a peix blau, ric en 
greixos saludables: els Omega-3. 
Avança 1 casella.

22 Tonyina, peix blau ric en greixos 
Omega-3. Torna a tirar el dau.

23 Has venut tota la parada, no et 
queda ni un seitó. Tornes a tirar 
per celebrar-ho.

24 De sardina a sardina, torna 
enrere abans que se’t mengi la 
gavina. Aquest cop, no tires el 
dau!

25 El vaixell s’ha fet malbé. Has de 
tornar a port per fer repara-
cions. Tornes a començar.

26  Peix al plat!

CLOÏSSAMida mínima: 2,5 cmEs pot menjar?SÍ
NO SEITO

Mida mínima: 9 cm
Es pot menjar?
SÍ NO

SARDINAMida mínima: 11 cmEs pot menjar?SÍ
NO

LLENGUADO
Mida mínima: 20 cm
Es pot menjar?
SÍ NO

RAP
Mida mínima: 30 cmEs pot menjar?SÍ NO

Per fer una pesca sostenible, no es pot pescar res 
que no superi aquestes mides mínimes: 
Cloïssa: 2,5 cm. Seitó: 9 cm. Sardina: 11 cm. Maire: 
15 cm. Llenguado: 20 cm. Rap: 30 cm. Comprova si 
aquests peixos acabats de pescar les compleixen, o 
si els hem de tornar al mar perquè creixin.



Els vaixells de pesca han canviat molt al llarg dels anys. 
Al Museu en tenim alguns d’antics i altres més actuals. 
Busca el bou República, i després, ves al moll d’Espanya 
i busca el llagut Far Formentera. 

Prova al Museu

Sóc a les esglésies, 
però també em 
trobaràs a bord.

PIRATES AL 
MUSEU!
Activitat per a públic familiar 
a partir de 6 anys

Dates: tercer diumenge de mes
Hora: 11.30 h i 12.45 h
Durada de l’activitat: 1 h
Preu: 4,50 € infants i adults (no 
inclou l’entrada al museu)

Què és un pirata? Què ens 
diu el mapa i on s’amaga el 
tresor? Activitat teatralitzada en 
la qual coneixerem l’esperit i les 
motivacions de molts homes i 
algunes dones per solcar els 
mars amb un autèntic pirata que 
necessitarà la vostra col·laboració.

L’AVENTURA DE 
NAVEGAR                                           
Activitat per a públic 
familiar a partir de 6 anys

Dates: segon diumenge de mes
Hora: 11.30 h i 12.45 h
Durada de l’activitat: 1 h
Preu: 4,50 € infants i adults (no 
inclou l’entrada al museu)

Heu pensat mai com seria 
posar-se en la pell dels 
navegants que travessaven 
l’Atlàntic a bord de grans velers 
al segle XIX? Visita dinamitzada 
on cada família s’encarregarà 
de “tripular el seu vaixell” i 
resoldre tot un seguit de proves. 
Tothom a bord!

L’agenda

Compara’ls, fes-te una foto i comparteix-la 
a les xarxes socials amb l’etiqueta
#mmbpatapum

Els vaixells de pesca han canviat molt al llarg dels anys. 
Al Museu en tenim alguns d’antics i altres més actuals. 
Els vaixells de pesca han canviat molt al llarg dels anys. 
Al Museu en tenim alguns d’antics i altres més actuals. 
Els vaixells de pesca han canviat molt al llarg dels anys. 

, i després, ves al moll d’Espanya 

PETITES 
HISTÒRIES, 
GRANS DONES
Activitat familiar a 
partir de 3 anys

Dates: 5 de març, a les 17.00 h
Durada de l’activitat: 1 h
Preu: activitat gratuïta

DIA DE LA DONA

Us agraden els contes? Veniu a descobrir la vida de la 
pescadora Maribel Cera dins el cicle de contacontes que 
presenta històries de dones rellevants, organitzat amb altres 
museus de la ciutat.

Places limitades (cal inscripció prèvia)




